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Hva er problemet?

To hovedeffekter:

1. Ytre del blir kaldere, og RF gker dermed noe i dette
omradet
— Okt RF medfarer bl.a. gkt muggvekstrisiko

2. Byggfukt (+ evt. lekkasjevann i bruksfasen) tarker

senere ut

— RF er hgy over en lengre periode enn far, dvs. vi far gkt
muggvekstrisiko
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Effekt av kaldere ytre del

Eksempel 1:

 Beregnet temperatur og RF " "
rett bak vindsperra (mellom R e Temperalr )
vindsperre og isolasjon) for *1 les 8
forskjellige isolasjonstykkelser £ 3
og stasjonzere forhold. g oo \ 2

«  Klimaforhold: Tute = 5 °C, 2 1% 5
RFute = 90%, Tinne = 23°C, S8 5
RFinne = 40%. n T | &

 Konstruksjon: Luftet kledning, 2 | i
13 mm porgs trefiberplate
(vindsperre), X mm mineralull, 80 ; ; 5,0

150 mm 250 mm 400 mm

dampsperre (Sd = 10 m), 13
mm gipsplate.

Isolasjonstykkelse
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Eksempel forts:

« Hvor mye gker risikoen for 100 NI 1
/
muggvekst? N ——2 e
95 \\\____ 4 mm/d
3; 90 1 400 mm \-..__ i‘immld
i'g o \\ T~ 2mmid
2 85 -
@ ~~——1_ 1mm/d
% 80— 150 mm [T
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S~ LM,
75
70
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Temperature [°C]
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Bindingsverksvegger

- beregning av effekt av kaldere ytre del

Eksempel 2:

e 12 mm gipsplate

 Dampsperre (Sd = 10 m) |

+ 150 el. 250 el. 400 mm ) |
mineralull |

12 mm asfaltimpregnert
porgs trefiberplate (Sd = ,
0,23 m ved 72% RF) N LI

» Luftet kledning

e e e R E
~

o
e

Beregning over 1 ar med
WUFI 1D Pro
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Bindingsverksvegger

- beregning av effekt av kaldere ytre del

Eksempel 2 forts:

100 20
90 + 110
S
I 80 0o O
x O
2 @
S S
g 70 ¢ 1 -10 g
> R
< Periods favourable for mould growth g
(8] . .
_% 60 | (for 400 mm insulation) 120 O
E —J—RH-150 mm
50 | ——RH-250 mm 1 30
—aA— RH-400 mm
—Temp-400 mm
40 ! ! ! -40

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Time (month)

RF pa vindsperras indre overflate, for hhv. 150, 250 og 400 mm varmeisolasjon.
Beregningsperiode 1. januar — 31. desember. Uteklima er Karasjok.
Manedsmiddelverdier.
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Bindingsverksvegger

- beregning av effekt av kaldere ytre del

Eksempel 2 forts:

100 20

90 + + 10

S

L

Y 80 0 8
= Ci_,
2 -
o) 2
£ 70 710 @
S o
': Q
5 5
> 60| t20 K
g —m— RF-150 mm (nr 1)

e

o | —— RF-250 mm (nr 2) 1 30

—A— RF-400 mm (nr 3)

—— Temp-400 mm (nr 3)
40 | | | | | | I : : : | _40
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tid (maned)

RF pa vindsperras indre overflate, for hhv. 150, 250 og 400 mm varmeisolasjon.
Beregningsperiode 1. januar — 31. desember. Uteklima er Oslo.
Manedsmiddelverdier.
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Bindingsverksvegger

- beregning av effekt av senere uttagrking av byggfukt

Eksempel 3:
e Beregning over 3 mnd
med WUFI 2D

36 mm bred stender med
hayt startfuktniva (30
vekt%o)

Beregningspunkter:

- midt i stender

- indre del: ca 30-50 mm fra dampsperra
- ytre del: ca 30-50 m fra vindsperra
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Bindingsverksvegger

- beregning av effekt av senere uttagrking av byggfukt

Eksempel 3 —indre del av stender:

100
B -\.\\-\'\-\_\_\-\-\
S\O/ ;\
LL
o
© 60
c -
R= —e— 150 mm, indre del
fg‘ —=— 400 mm, indre del
E 40
=
=
kS
& 20
0 . :
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Beregningsperiode 1. august —
0 2 4 6 8 10 12 gningsp 9

31. oktober (12 uker).
Tid (uker) Startfuktniva for treverket er 30
vekt%. Uteklima er Oslo.
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Bindingsverksvegger

- beregning av effekt av senere uttagrking av byggfukt

Eksempel 3 — ytre del av stender:

100

80 -

60 -

—&— 150 mm, ytre del
—=#— 400 mm, ytre del

40 1

Relativ luftfuktighet, RF (%)

20 -

Beregningsperiode 1. august —
_ 31. oktober (12 uker).

Tid (uker) Startfuktniva for treverket er 30
vekt%. Uteklima er Oslo.

0 2 4 6 8 10 12
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Bindingsverksvegger
- MALING av effekt av senere uttgrking av byggfukt

Eksempel 4.

« Maling i laboratorium pa
bindingsverksvegger

» Treverk fuktet opp over 30
vekt% ved nedykking ivanni 1l
uke (sveert ugunstig)

» Fuktforholdene i treverket malt
over en periode pa 5 uker etter
lukking av konstruksjonen

» |solasjonstykkelser:

— 2 elementer 150 mm
— 2 elementer 400 mm

e Klimaforhold:
— Inne: 20 °C, RF = 40%
— Ute: 10 °C, RF = 80%
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Bindingsverksvegger
- MALING av effekt av senere uttgrking av byggfukt

400 mm

360 mm

Malepunkter i bunnsvill og stender.
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Eksempel 4 forts:
Uttarking v/malepunkt pa varm side av stender:

50
Malepunkt 1 og 4
40
S
= 400 mm
$ 30 -
>
©
[ ,
= 150 mm
£ 20
X
>
LL
10
O I I I I I I
05-aug 12-aug 19-aug 26-aug 02-sep 09-sep 16-sep

Tid (dato)
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Eksempel 4 forts:
Uttarking v/malepunkt pa varm side av stender:

50
Malepunkt 2 og 3
40 -
S
® 30
=
©
©
E 400 mm :lél*.
c
g 201 150 mm
>
LL _\‘“‘\1—
\\t‘ﬁﬁ
10
0 T T T T T T
05-aug 12-aug 19-aug 26-aug 02-sep 09-sep 16-sep

Tid (dato)
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Eksempel 4 forts:
Uttarking v/imalepunkt pa kald side av stender:

50

Malepunkt 6

40 -

g-400mMm g 4

w
o
\

150 mm

N
o
\

Fuktinnhold (vekt%o)

10

0 I I I I I I
05-aug 12-aug 19-aug 26-aug 02-sep 09-sep 16-sep

Tid (dato)
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Uteluftventilert kryperom

- beregning av effekt av kaldere kryperom

 Mer isolasjon i bjelkelaget mot kryperom

 Temperaturen i kryperommet synker... og RF gker

« Kryperommet blir mer utsatt for kondens og muggvekst, men hvor
mye?

 Beregning med CRAWL & CRAWLRF

« Beregnet for smahus, kun plastfolie pa grunnen

gall mot innvendig drenering .
. I

Tilbakefylte

R
i S
utgravde massar
/ ”
///“‘?‘

— Grus eller
grov sand
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RF og temperatur midt i kryperommet

100 —m—RF-100mm  —e—RF-200mm  —a—RF-300mm | 20

RF-500 mm —— Temp-200 mm

8

Relativ luftfuktighet, RF (%)
&8
Temperatur ( °C)

~J
o
|

Tid (uker)

Sted = Oslo. Kryperommets luftskifte = 0,5 1/h. 0,2 mm plastfolie pa grunnen.
Beregningsperiode 1. januar — 31. desember.
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RF og temperatur midt i kryperommet

100 20

—— RF-200 mm RF-500mm —— Temp 200 mm

Relativ luftfuktighet, RF (%)
Temperatur ( °C)

1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 41 45 49 53
Tid (uker)

Sted = Rgros. Kryperommets luftskifte = 2,0 1/h. 0,2 mm plastfolie pa grunnen.
Beregningsperiode 1. januar — 31. desember.
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Kalde luftede loft

- beregning av effekt av kaldere loft

 Mer isolasjon i bjelkelaget mot loft

« Temperaturen pa loftet synker... og RF gker

« Loftet blir mer utsatt for kondens og muggvekst, men hvor mye?
« Beregning med Takfukt

* Vinddrevet ventilasjon, luftlekkasje fra etasje under ved
skorsteinseffekt, etc.

/"_FL_FﬁJ”_LFﬁﬂI”LTﬁJ”_ﬁf’ITﬁﬁﬂﬂffﬁqé‘
I

I I
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RF og temperatur pa innsiden av undertaket pa det kalde luftede loftet for
forskjellige isolasjonstykkelser i himlingen.

100 ——— ——RF-100 mm —— RF-250 mm —A—RF-500 mm —— 20
RF-750 mm —— Temp-250 mm

95 +
~ 90+ + 10
S
LL
™ 85 5
40_)1 N—r
e -
(@) =]
£ 80 -F =0 ©
3 \ 7 S
£ o
S =
> 75 + o
<
£ 70t 110

65 +

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 -20

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Sted = Oslo. God ventilasjon av loftet. Middels fukttilfarsel fra etasje under.
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RF og temperatur pa innsiden av undertaket pa det kalde luftede loftet for
forskjellige isolasjonstykkelser i himlingen.

100 L L @ 1 — 20
9%
\J

=~ 90+ + 10
S
LL
T8 o
T N
_C f -
2 4 =
+— &) \y O -‘a
x S
E N 3
E £
S P o
IS
O
@ 70 | +-10

65 | ——RF-100mm ——RF-250 mm —A— RF-500 mm

RF-750 mm —— Temp-250 mm
60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 -20

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Sted = Oslo. Redusert ventilasjon av loftet. Starre fukttilfgrsel fra
etasje under.
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Konklusjoner

Generelt:
* Risikoen for fuktskader og muggvekst gker noe

« Kan (lett) motvirkes ved riktige material- og
konstruksjonsvalg samt riktig utfgrelse

» Visse typer til dels ugunstige konstruksjoner blir
iImidlertid enda mer ugunstige, og i slike tilfeller bgr
alternative lgsninger velges.
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e Senere uttarking av byggfukt er viktigste effekt
— "Selvuttgrking” etter lekkasjer mindre i hgyisolerte konstruksjoner

— Ekstra viktig hvis andre faktorer ogsa hindrer uttgrkingen, for
eksempel relativt damptett vindsperre
— Dvs. hovedtiltak:
« stgrre fokus pa & unnga oppfukting i byggefasen!
 konstruksjonene ma veere tilstrekkelig tarre ved lukking

« sgrq for at uttarkingsevnen er god, dvs. velg s dampdapen vindsperre
som mulig
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« Kaldere ytre del har ogsa betydning, men:

— Helst hvis det ogsa er andre ugunstige faktorer, for eksempel
* Relativt damptett vindsperre
 Manglende dampsperre
» Luftlekkasjer innefra
 Etc
— Duvs. ikke behov for tiltak for bindingsverksvegger
— Velg konstruksjoner/lgsninger som senker RF bak vindsperra, for
eksempel:
« Svaert dampapen vindsperre
* Vindsperre med en viss isolasjonsevne
* God dampsperre (hindre fukttransport innenfra)
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 Kryperom:
— Vurder alternative lgsninger til kryperom, f.eks.

« Golv pa grunnen
— Forbedre kryperomslgsningen, f.eks. e e —
I — Fuktsperre

« Varmeisolasjon pa grunnen = S0 sckgns:
» Forbedre ventilasjonen

* Etc \ o~

plater

!
Kok

Min. 150 mm

I E_\.r._fiaerdulk
A Lase isolasjons-
"/ materialer

¢ i
/ Py P F I
S s
". 2 ".. " / / :
- "'—79;-\,,?__ SIS oIS S ;
Ev. drensrer < Y./ /

A\
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o Kald luftet loft:

www.ntnu.no

— N

ormalt ikke behov for tiltak

— Sgarg for at:

b
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» |oftet er godt ventilert
 bjelkelaget er sa tett som mulig

 huset er godt ventilert sa luftfuktigheten er lav
— Alternativ lgsning:

« Kaldt uluftet loft med dampapent

- -
- N
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Hva har vi glemt?

POSITIVE konsekvenser av nye

forskriftskrav:
o Okt |ufttetthet

— mindre risiko for skadelige luftlekkasjer

e Balansert ventilasjon og varmegjenvinning
— Bedre og mer kontrollert ventilasjon
— Lavere luftfuktighet i innelufta
— Redusert kondensrisiko

LY
www.ntnu.no “



Oppsummering

Eventuelle negative fuktkonsekvenser ved gkt
Isolasjonstykkelse er IKKE noe stort problem
— 0g motvirkes ved forholdsvis enkle tiltak og
fornuftige materialval

2
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