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Autentiske og konkrete
opplevelser

ARiennes, et. al.,; 2015, Millerfetial;2021, Mygind, et. al., 2019; Remmenl& Iversen, 202*2‘




Prosjektet Uterommet

Malet er at flere barn far ta del i
undervisning utendgrs og dra nytte
av fordelene som laering i naturen gir.

Vi gnsker a na ut til de laererne som
ikke bruker uterommet og fa dem til 3
ta det fgrste steget ut.

BAN,
Qg' ° ux Naturfagsenteret har fatt midler fra
& > Sparebankstiftelsen DNB til det

-
n
? a /,;’ femarige prosjektet Uterommet.

Samtidig vil vi ogsa at elevene

skal ha et faglig lzeringsutbytte




OPPSTART
spgrsmal/
problemstilling UTE
som drivkraft samle data ved @ observere, teste,
sanse, erfare for G utforske

spgrsmal/problemstilling

INNE

bearbeide og forstd egne data i

lys av teori for G svare pa spgrsmal/
problemstilling og se relevans
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Uterommet — nermiljeet som laeringsarena

Her finner du aktivitater som er lstte & gjennomfare | ekolens n@rmilje og kobia til
l=replanen. Hvert opplegg starter ute, har et etterarbeld som binder esammen teori
og prakels, krever Iits utstyr og kan gjennomfarsas pa S0 minutter.

naturfag.no/uterommet

Aktivitetene ...

 starter ute og har et etterarbeid som
binder sammen teori og praksis

* kan gjennomfgres pa 60 minutter

* er |lette a gjennomfere i skolens
naermiljg

* er kobla til laereplanen

* krever lite utstyr



https://www.naturfag.no/tema/vis.html?tid=2355686

Ut med oss ...
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Naturfagsenteret har fatt midler fra
Sparebankstiftelsen DNE til det
femérige prosjektet Uterommet.
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Forebuing
| utedelen treng kvar gruppe pa tre elever:

* stoppeklokke
* blyant
* hyssinglengde e.l. pa 1 m til & méle opp lepestrekninga
» glevarket:
* Word: bokmal | nynorsk
» Pdf: bokmal | nynorsk

| etterarbeidet treng kvar elevgruppe:

* gin datamaskin
+ reknearket:
* Excel: bokmal | nynorsk

« Google regneark

* tabell over vindstyrkar (pdf)

Gjer deg kjiend med presentasjonen som skal brukast i etterarbeidet:

* PowerPoint: bokmal | nynorsk
* Google presentasjon

| WLETRNTITIEL

(nettskjema.na)

Tema

Uterommet — naturen som
lsaringsarena




-

\‘:’ ‘_.,\ # ;\.:*1/:. s
P ; - ’ 0 g,y -
o b, 0By

-3
(L
& -

)

o

EN N

@

1Y%

.
A'. > 2

'

R




Beregne alderen pa et lgvtre

Regn ut alderen pa treerne dere fant ved a bruke denne tommelfingerregelen:

Alder = omkrets (icm) - 0,4

Eksempel: Vi fant at omkretsen pad ei bjgrk 130 cm over bakken var 125 cm.
Da blir treets alder omtrent 125 - 0,4 = 50 ar.

https://www.miljolare.no/aktiviteter/gamletre/arter



Klassens data

-m-zz_ Hoyde

Spisslgnn 112em
Spisslgnn - 0 o
Spisslgnn cdem 26 o

Bjerk 112 cm 45 Lanm



Sterrelse pa treer og alder

Den beste maten a finne alderen pa et tre, er a telle arringene.
For hvert ar dannes det en lys og en mgrk ring i stammen.

Men ved 38 male omkretsen og bruke formelen, som vi gjorde i
sted, kan vi finne omtrentlig alder pa treet uten a felle treet.

Hva med hgyden pa treet?

lkke ngdvendigvis. Stgrrelse pa treet avhenger av:
- treslagets egenskaper

Er de eldste

treerne hgyest? - klima

- tilgjengelighet pa vann og neeringsstoffer




Alder pa skikkelig gamle
treer

Fram til traerne er omtrent 150 ar, er det ofte en
god sammenheng mellom diameter og alder.
Men nar treerne blir eldre, er det ikke alltid
stgrrelsen det kommer an pa.

For a ansla alderen pa et tre kan vi ogsa se pa
noen ytre kjennetegn.




Kiennetegn pa gamle bartreer

Gamle furutreer:
Grantraer setter en ny krans

. av greiner hvert ar, derfor
* treet har vridd vekst kan vi finne granas alder

° Store’ nedoverb¢yde greiner ved a telle antall «EtaSjer»
av kvistkranser opp

stammen.

* barken har store tette plater

 stammen er krokete

Gamle grantreer
e grov og gra bark

 sylindrisk form pa stammen




Nar er et tre gammelt?

Treslaggruppe Treslag Nedre grense for a kalle
treet for et gammelt tre

Furutre blir normalt eldre

Bartreer Furu 200 ar enn grantre, og kan fint na
en alder av over 700 ar.
Gran 150 ar
Barlind og einer 100 &r Det eldste grantreet
i Norge er rundt 532
Lavtraer Eik 200 &r ar gammelt.
Bjark 125 ar Det er flere eldgamle
eiketraer i Norge, og noen
Rognh og graor 75 Ar av dem antas a vaere 900

til 1 000 ar gamle.



Er det viktig a ta vare pa gamle treer?

* Noen dyr, for eksempel hakkespettene,
trenger treer som er gamle og store nok til 3

lage reirhull i. « 3 N S

RS . ). = 7Eas ‘:fk‘l'\

* Flaggspetten er den vanligste av spettene | s ),‘ W oy
¥ S

Norge. | tillegg til insekter og insektslarver TR R =
spiser den frg fra kongler. Den kan ogsa -
spise fugleegg og fugleunger.

* De fleste hakkespettene lager et nytt reirhull B . AW
hvert ar, da kan andre dyr overta de gamle s -
reirhullene. -

R

Flaggspétt > -

e Bade smafugler, ekorn, ugler og mar vil
gjerne overta reirhullet til hakkespettene.




Er det viktig a ta vare pa gamle treer?

Ja, fordi ...

* Gamle treer er et viktig levested for
mange forskjellige organismer, alt fra
fugler til insekter, sopp, moser, lav og til
og med flaggermus! P3a denne maten
bidrar gamle trzer til skogens biologiske
mangfold.

* Neste gang du ser et gammelt tre, kan
du kanskje finne ut hvem som lever i
treet?
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-*-. naturfag.no
SENTERET

NATURFAGS

Forside

God naturfagundervisning med LK20

Kjerneelementa i naturfag

Naturfag i yrkesfag

Programfag

Temasider

Sikkerheit i naturfaga

Utstyr

Tidsskriftet Naturfag

Etter- og vidareutdanning

Naturfagsenteret har fatt midler fra
Sparebankstiftelsen DNB til det
femarige prosjektet Uterommet.

Om naturfag.no | Nyheitsbrev | Naturfagsenteret.no

W Forsok og praktisk arbeid

Passer for barnetrinn 3-4 barnetrinn 5-7

Hvilke kjennetegn har smakrypene?

Malet med denne okta er at elevene skal bli kjent med noen
kjennetegn pa ulike smakryp ved a lage modeller.

Forberedelse
Bestem og ev. merk omradet som elevene skal ga i. Kopier ett smakrypatlas til hvert
elevpar. Serg for at elevene har kamera som de kan ta bilder eller film med.

o S s W tREY Bt T e S

Gi oss tilbakemelding

Har du prevd opplegget
med elever? Da haper vi
du vil hjelpe oss ved a
bruke et par minutt pa a
fylle ut dette
sperreskiemaet.

Evaluering av aktiviteter i
Uterommet
(nettskjema.no)

Tema

Uterommet — naturen som
lzeringsarena

Laeringsressurs

Studere smakryp







naturfag.no/uterommet
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