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Oppstartsdagene for PPU heltid  
 
Oppstartsdagene markerer starten på studiet for PPU heltid.  
 
Formålet med oppstartsdagene er at studenten skal få erfaring med ulike undervisningsmetoder, bli 
bevisst sin rolle i samarbeid og bidra til å utvikle sin læreridentitet. Videre er hensikten å etablere 
gode læringsmiljø, bygge relasjoner studentene imellom og mellom lærerne og studentene. 
Oppstartsdagenes faglige innhold er forankret i studienes læringsmål. Deltagelse er sentralt for å nå 
disse målene. 
 
Oppstartsdagene går over tre dager. Godkjent deltakelse på oppstartsdagene er en obligatorisk 
aktivitet knyttet til alle emner. Det gis fortrinnsvis fritak kun i tilfeller der studenten selv ikke kan 
påvirke tidspunktet for oppmøtet, som for eksempel ved utsatt eksamen, akutt sykdom, 
militærtjeneste eller andre tungtveiende grunner. 
 
Om fritak  
Fritak kan bli innvilget etter begrunnet søknad til Institutt for lærerutdanning. Ved innvilget fritak 
på mer enn en dag vil studenten få et alternativt arbeidskrav som kan godkjennes som erstatning for 
oppstartsdagene. 
 
Du må legge ved original eller kopi av dokumentasjon fra tredjepart (lege, politi eller annen 
offentlig myndighet) som bekrefter grunnlaget ditt for å søke fritak fra obligatorisk oppmøte. Slik 
dokumentasjon kan for eksempel være legeattest eller bekreftelse på eksamensoppmøte.  
 
Søknad med dokumentasjon leveres/sendes til Institutt for lærerutdanning  
- senest 1. august for planlagt fravær 
- senest 20. august for akutte fravær 
 
Søknaden kan  
- enten leveres i ekspedisjonen hos/legges i postkassen ved ekspedisjonen til Institutt for 

lærerutdanning, campus Kalvskinnet, Akrinn, Sverres gate 12.  
- eller sendes i posten til: NTNU, Institutt for lærerutdanning, 7491 Trondheim. 
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Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 
Dato 
 

Referanse 
ILU 

 

SØKNAD OM FRITAK FRA OPPSTARTSDAGENE PÅ PPU PÅ 
GRUNNLAG AV SÆRSKILT ÅRSAK  

 
Vennligst bruk blokkbokstaver dersom du fyller ut skjemaet for hånd! 
 

Navn  
 

Fødselsdato  
 

Adresse   
 

Telefonnummer  
 

E-post   
 

 
Fravær (dato)  

 
Årsak   

 
 
Dokumentasjon fra tredjepart må være vedlagt søknaden.  
 
 
 
 
…………………………  ………………………………………………………. 
Sted og dato         Underskrift 
 
Søknaden leveres til instituttet eller sendes i posten til NTNU, Institutt for lærerutdanning, 
7491 Trondheim. 
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