
Våre erfaringer 
asynkrone nettstudier

med MOOC-design

Høgskolen i Østfold v/ Marianne Hagelia



MOOC-design 
er krevende



Hvem er nettstudenten?



Andragogikk
er for voksne

Nøkkelprinsipper (Knowles, 
1970)

1. Selvstyrt læring

2. Erfaringsbasert læring

3. Relevans og umiddelbar
anvendelse

4. Problemløsning og case-
studier

5. Indre motivasjon



Læringsdesign er 
omvendt planlegging

• Hva handler studiet EGENTLIG om?

• Altså hva er formålet?

Bilde av Adam Tzur
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(Haugsbakken, (2020) Five Learning Design Principles to Create Active Learning for Engaging with Research in a MOOC ) 

Læringsdesign i modul

Teori/ferdighet
Øvelses-
oppgave

Refleksjon Oppgave
Hva kan vi 

fra før?



Variasjon og 
stillasbygging

• Ulike modaliteter
• Podcast
• Film
• Tekst

• Våre egne tekster
• Artikler med 

leseveiledning



Variasjon i 
fagstoff

• Podcast kan støtte innlæring
• Bruk noe ferdig
• Lage noe selv



Film

I film blir studenten kjent med deg



KI

I produksjonen bruker vi KI til:

• Quiz

• Sammendrag

• Bilder

• Språkvask

• Oversettelser

• Reformuleringer



Ikke legg inn studentarbeid i chatboter!



Variasjon i oppgaver

• Quiz
• Diskusjonsforum
• Refleksjon i tekst
• Innhente data



OPPGAVER

➢ Arbeid med Caser

➢ Mappemetodikk / ePortfolio

➢ Prosjektoppgave

➢ Innhente data

➢ Lage noe håndfast de kan bruke i sitt 
arbeid



Vurdering

• Vær tett på og SE studenten



Studenten følgere 
egen læringsbane



Ulike 
studenter –
ulike 
læringsbaner

Studentene jobber fullt 
ved siden av studiet. 



Antall sider 
vs 
arbeidstid

ECTS-skalaen: 
1 studiepoeng – gir en normal 
arbeidsbyrd på 25 - 30 
arbeidstimer. 



Universell utforming – alternativt format



God oppstart 
er viktig



Diskusjonsforum og SpeedGrader
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