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Pensum PSYPRO4505 Rettspsykologi og sakkyndighet 
[H 2023] (exlibrisgroup.com) 

Eventuelle formelle krav til besvarelsen Nei  
Hvordan de ulike oppgavene i eksamenssettet 
er vektlagt 

Studenten velger to av tre oppgaver. Begge 
disse må bestås. 

 
 

Sensurveiledning: 
 

Oppgave1.  

En av dine pasienter har anmeldt en person for seksuelle overgrep. Du blir som dennes psykolog 
innkalt til straffesaken. Aktor har opplyst over telefon at du skal forklare deg om behandlingen av 
pasienten og hvilke fremtidsutsikter pasienten har. Aktor kan vise til en erklæring fra pasienten 
som fritar deg for taushetsplikten. 

- Hvilken rolle har du som behandlende psykolog i en slik sak? 

- Hvilke regler gjelder for et slikt fritak fra taushetsplikten? 

- Har du plikt til å svare på alle spørsmål som blir stil under rettssaken? 

- Kan saken gå for lukkede dører, og hvem bestemmer i så fall dette? 

 
 

https://www.ntnu.no/studier/emner/PSYPRO4505#tab=omEmnet
https://www.ntnu.no/studier/emner/PSYPRO4505#tab=omEmnet
https://eu01.alma.exlibrisgroup.com/leganto/readinglist/lists/14194886330002203?auth=SAML
https://eu01.alma.exlibrisgroup.com/leganto/readinglist/lists/14194886330002203?auth=SAML
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Sensorveiledning oppgave 1: 
En vil forvente at kandidaten vet å forstå at oppgaver etterspør regler for en annen rolle enn 
den sakkyndige. En behandlende psykolog vil i retten opptre som vitne. Herunder ligger flere 
ulikheter i regelverket, knyttet til de punktvise spørsmålene i oppgaven. Kandidaten bør kunne 
problematisere betydningen av dette i forhold til terapeutisk allianse og videre behandling. En 
vil forvente at kandidaten har forstått dommerens rolle i en rettssak. 
Pensum: Langbach kap. 14, 15, 17, 18. Nasjonale retningslinjer, Nasjonal veileder. 
 
  

Oppgave 2.  

Tingretten oppnevner deg som sakkyndig i en straffesak for å foreta en rettspsykiatrisk vurdering 
av en siktet. Beskriv og drøft de reglene du vil møte på i forbindelse med; 

- Habilitet 

- Undersøkelse av siktede 

- Innhenting av helseopplysninger 

- Bruk av saksdokumenter 

- Skriving av erklæringen 

 
 
Sensorveiledning oppgav2: 
En bør forvente at kandidaten viser kunnskap om de mest sentrale reglene som gjelder for en 
sakkyndig i oppdrag hos retten, og at kandidaten viser kunnskap om saksgangen i en sakkyndig 
vurdering. Med drøfting menes at kandidaten også viser refleksjon rundt reglene og kan 
problematisere ulike sider ved rollen som sakkyndig.  
Pensum: Langbach kap. 1, 2, 3, 4, 14, 20, 21. Nyhetsbrev DRK, Riksadvokatens rundskriv, 
Melles forelesninger, eksempelerklæringer.  
  

 

Oppgave 3.  

Som pasientansvarlig psykolog i psykisk helsevern vil du sannsynligvis bli stilt overfor den 
faglige utfordringen å gjøre en vurdering av en pasients risiko for fremtidig voldsutøvelse. 
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· Hvordan vil du gå frem for å utrede en slik risiko? Hvilke faktorer påvirker valget av 
instrument/verktøy? 

· Drøft etiske eller rollemessige dilemmaer som kan oppstå 

 
 
Sensorveiledning oppgave 3: 
En vil forvente at kandidaten beskriver fremgangsmåten for en strukturert klinisk vurdering og 
at ett eller flere av sjekklistene nevnes. En vil forvente en problematisering av grenseoppgangen 
opp mot sakkyndigrollen og den kliniske utfordringen som kan oppstå i den terapeutiske 
relasjonen hvis en som psykolog bedømmer en pasient å ha høy risiko for vold. Andre etiske 
dilemmaer bør drøftes.   
Pensum: Langbach 2, 3, 4, 15. Oversikt over verktøy, Melles og Nonstads forelesninger.  
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Karakterskala som er benyttet  
 
Bestått/ikke bestått: 
 

Betegnelse Generell, ikke fagspesifikk beskrivelse av vurderingskriterier 
Bestått Kandidaten har oppnådd kravene til læringsutbytte og viser nødvendige 

kunnskaper, ferdigheter og kompetanse. 
Ikke bestått Kandidaten har ikke oppnådd kravene til læringsutbytte og viser ikke 

nødvendige kunnskaper, ferdigheter og kompetanse. 
 


