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En, og bare en, av de to fglgende oppgavene skal besvares:

1. Beskriv og drgft utvikling av identitet.

2. Draft hvordan vi kan forsta individuelle forskijeller i tilknytning og hvorvidt disse for-
skjellene kan ha betydning for utvikling.

Sensorveiledning PSY2015/PSYPRO4315 (Utvikling II) V-19

PSY2015 (bachelor) og PSYPRO4315 (profesjon) har felles undervisning og pensum i dette
fordypningsemnet som er normert til 7,5 studiepoeng. Merk at det ikke har vart undervisning i
inneveerende semester.

Hjemmeeksamen (1 uke til radighet) ligger til grunn for & vurdere hvorvidt kandidaten (1) har
tilegnet seg utviklingspsykologisk kunnskap fra forskningsartikler og handbokskapitler, og (2) kan
reflektere nyansert og kritisk over utvalgte problemstillinger, og med utgangspunkt i en
utviklingspsykologisk forstaelsesmodell. Karakteren skal angi hvordan kandidaten mestrer dette
(prestasjonens niva). Kandidaten gis frihet til hvordan & avgrense oppgaven, men med bakgrunn i
pensum forventes en momentrik drgfting. Ekstern litteratur er ikke forventet, men kan gjerne
benyttes. Ekstern litteratur skal primart ha samme vitenskapelige niva som pensum. Merk ellers at
studentene (3. semester) har begrenset erfaring med akademisk essay. Deler av pensum bergrer
dessuten statistikk og metode som studentene enna ikke har kjennskap til (og noe er pa ekspertniva
(f.eks meta-analyser)). | slike tilfeller kan det ikke forventes at studentene har annet enn overordnet
kunnskap. Se ellers vedlegg for retningslinjer som fulgte eksamensoppgavene.

Ad 1. Beskriv og drgft utvikling av identitet.

Denne oppgaven viser primart til tema 1V i pensum. Besvarelsen bgr adressere selve identitetsbegrepet
(se f.eks McAdams & Zapata-Gietl, 2015) og beskrive og drgfte utviklingen av identitet bade fra et teore-
tisk (se f. eks McAdams & Zapata-Gietl, 2015; Pittman et al., 2011) og empirisk stasted (se f. eks Meeus
et al., 2012). Utover den klassiske identitetsteorien (Erikson; Marcia), som i noe begrenset grad er skis-
sert i pensum, analyserer McAdams & Zapata-Gietl (2015) individet som en «sosial aktgr», «motivert
agent» og «autobiografisk forfatter». Videre forventes det at besvarelsen problematiserer identitetsutvik-
ling pa ulike mater, og her tematiserer pensumlitteraturen eksempelvis kjgnn (Fivush & Zaman), globa-
lisering/immigrasjon (Fuligni & Tsai) og tilknytning (Pittman et al., 2011). 1 tillegg er autonomi-begrepet
relevant & trekke inn (se f.eks Oduekerk et al., 2015). Ikke minst ma besvarelsen ha et fokus pa utvikling
per se (se f.eks Meeus et al., 2012) og gjerne vise til forlgpere til identitetsutviklingen (se f. eks Fivush &
Zaman, 2015; Pittmann et al., 2011) og eventuelt ogsa peke noe utover ungdomsalderen (se f. eks
McAdams & Zapata-Gietl, 2015; Pittman et al., 2011). Utover selve kjernepensumet (tema V) er det et
pluss dersom kandidaten drar veksel pa tematikk fra andre deler av faget/pensum liksom seksuell iden-
titet (Russell & Fish, 2016), eller formbarhetshypotesen (f.eks Hartman & Belsky, 2016).



Ad 2. Drgft hvordan vi kan forsta individuelle forskjeller i tilknytning og hvorvidt disse forskjellene kan ha
betydning for utvikling.

Denne oppgaven viser primeert til tema Il i pensum. Besvarelsen fordrer teori (f. eks Cassidy,
2016) og empiri (f. eks Fearon & Belsky, 2016; Zeegers et al., 2017) bade om hva som predikerer
forskjeller i tilknytning, men ogsa om hva tilknytning i sin tur kan predikere. Med henblikk pa det
farste er det serlig relevant a trekke inn begreper som sensitivitet (f.eks Fearon & Belsky, 2016;
Zeegers et al., 2017) og mentalisering (Zeegers et al., 2017) hos foreldre, men ogsa a adressere at
forklaringsverdien av dette har sine begrensninger. Med henblikk pa det andre (den prediktive
verdien av tilknytning) ber det vises til forskning pa sosio-emosjonell utvikling og herunder
eksempelvis internaliserende og eksternaliserende vansker (se f. eks Groh et al., 2017), sosial
kompetanse (se f. eks Groh et al. 2017; Sroufe, 2005) og emosjonsregulering (se f. eks Sroufe, 2005).
Linken til identitet (se f.eks Pittman et al., 2011) eller autonomi (se f.eks Oduekerk et al., 2015) kan
ogsa vare relevant. Liksom i oppgave 1 ma ogsa denne besvarelsen ha et tydelig
utviklingspsykologisk perspektiv, og dette kan gjgres ved f. eks a trekke inn Sroufes (2005) perspektiv
pa betydning av tilknytning for utvikling, og i grenselandet mellom normal og abnormal psykologi.
For meget til sveert gode bedemmelser bar besvarelsen tydeliggjere viktige nyanser slik som nyere
kunnskap om formbarhet (f.eks Hartman & Belsky, 2016; Slagt et al., 2016).
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Vedlegg: 1

Retningslinjer for hjemmeeksamen i PSY2015/PSYPRO4315
Fordypning i utviklingspsykologi (Utvikling Il)
Var 2019

e Oppgaven skal skrives som et vitenskapelig essay

e Oppgaven kan skrives pa norsk (bokmal/nynorsk), dansk, svensk eller engelsk.

e Det er viktig med en god og logisk struktur i oppgaven: (Eksamensspgrsmdlet), innledning,
kort om avgrensning/fokus, redegjgrelse, diskusjon, konklusjon og referanser.

e Kandidaten star fritt til 3 integrere redegjgrelse og diskusjon.

e Oppgaven skal ikke inkludere tittel og sammendrag (abstract) og heller ingen reell metode-
og resultatdel (empirien inngar snarere i redegjgrelsen/diskusjonen).

e Husk 3 benytte avsnitt og undertitler.

e Besvarelsen skal ha en lengde pa 3500 ord (+/- 200 ord), referanser ikke medregnet.

e Linjeavstand 1.5 og skrifttype Times Roman 12 eller tilsvarende.

e Oppgi alltid kildene eksplisitt ut i fra gjeldene regler for bruk av referanser.

e Det ertillatt a bruke ekstern litteratur (litteratur som ikke er oppf@rt pa pensumlista), men

denne ma ha relevans og tilsvare samme vitenskapelig nivd som pensum.



Fotnoter og referanser til forelesninger skal ikke brukes i oppgaven.
Referanser skal skrives etter retningslinjene skissert av APA, 6th edition:

http://www.ntnu.no/viko/oppgave/aparegler

DOl er ikke pakrevd i referanselisten.

Pa tittelsiden av besvarelsen skal det kun sta kandidatnummer, emnekode, semester og an-
tall ord (unntatt referanser). Ikke skriv navn eller annen personidentifiserende informasjon
pa dokumentet.

Sett gjerne inn sidetall og topptekst.

Hjemmeeksamen skal vaere individuell. Plageringskontroll foretas.

Lykke til!


http://www.ntnu.no/viko/oppgave/aparegler

