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• Sammenhengen mellom 
undervisning og det som 
skjer i praksis

• Eksponeres for situasjoner 
som er velegnet til læring, 
men som ikke kan 
planlegges 



• Problemløsningsferdigheter knyttet til reelle kliniske situasjoner

• Manglende ferdighetstrening knyttet til samhandling og 
kommunikasjon med ulike brukere og andre fagprofesjoner 

• Hvordan gi variert mengdetrening i praktiske ferdigheter?
• Sårbare brukere

• Tverrprofesjonell samhandling

• Skape en felles forståelsesramme



Casebasert læring Bruk av teknologiske 
hjelpemidler -

VR



Aktivitetskort



Simulering i VR



Simulering i VR



Casebeskrivelse

• Dialog med Emma (10 år) og far, Petter. 
• Emma er 10 år og har lettgradig CP. Hun strever med en del daglige aktiviteter 

både hjemme og på skolen. Du har avtalt samtale med Emma og far (Petter) 
for å kartlegge hvilke aktiviteter Emma strever med i hverdagen, der det kan 
være behov for tilrettelegging eller trening.  Du er nå ferdig med å introdusere 
hensikten med samtalen og ber Emma om å fortelle om en vanlig dag, 
spesielt med fokus på om det er noen aktiviteter i hverdagen som hun strever 
med som hun kunne ønske at hun klarte selv - som utgangspunkt for 
formulering av mål som er viktige for Emma.



Hva vi sier studentene skal øve på - eksempel
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