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Malsetting med tverrprofesjonell praksis i sykehus

« Utvikle og implementere en modell for tverrprofesjonell praksis i sykehus

* Hva gnsker man at studentene skal oppna?



Planlegging av tverrprofesjonell praksis i sykehus

Forankring i ledelsen

Tidlig involvering av praksisveiledere

Felles praksis forberedelser

Hvordan jobbe tverrprofesjonelt med pasienter

Hvordan tilrettelegge for samarbeid mellom studentene



TIDSLINJE FOR PRAKSIS VED AVDELING FOR GERIATRI

Forberedelse

Veiledere
skisserer tidslinje
for
praksisperioden

Mgte studenter i

forkant av praksis

* Informasjon
om praksis

* Forventningsav
klaring

* Informasjon
om arbeidssted
08
oppmgteinfo

*  Omvisning

Studenter gjgr

praksisforberedels

er ved NTNU

* Gjennomga
kasuistikk laget
av veiledere i
forkant av
praksis

Oppstart praksis
ergo

@nske ergo-student

velkommen!

* Bli kjent med
veiledere og gvrige
ansatte

* Omvisning

Veileder og student

gjennomgar

leeringsutbytter/mal for

perioden

* Avklare hvordan
veiledning vil forega

* Utarbeidelse av
individuelle mal,
gjennomgas pa
individuell veiledning

Folge egen veileder og
bli kjent med avdeling
og pasientgruppe. Fa
innblikk i arbeidsflyten.
Evt. e-leeringskurs

Informere om mulighet
for hospitering pa evt.
annen avdeling ila

Oppstart praksis
fysio/oppstart
tverrfaglig utrednin

@nske fysio-student

velkommen!

* Samme punkter som
ved oppstart for ergo

Ergo: Gradvis gkende
deltakelse i
kartleggingssamtaler og
journalfgring. Individuell
veiledning. Hospitere med
fysio-veileder

Uke 4 (oppstart tverrfaglig

utredning):

* Gjennomgang av
kasuistikk

* Studenter og veiledere
gar sammen til pasient,
tverrfaglig veiledning
for/etter

* Journalfgring

Studentene fglger ogsa
egen veileder i fagspesifikk
kartlegging/tiltak.

Qraksisperioden. /

- )

Videre arbeid
med tverrfaglig

utredning

1-2 tverrfaglige
pasienter per uke —
gradvis gkt
selvstendighet i
utredninger

Fagspesifikke
pasienter i tillegg,
samt fokus pa
journalfgring

Uke 5: Individuell
veiledning

Uke 6: individuell
veiledning

Videre arbeid med
tverrfaglig
utredning

1-2 tverrfaglige
pasienter per uke, mest
mulig selvstendig i
utredninger

Fagspesifikke pasienter i
tillegg, samt fokus pa
journalfgring

* Uke7:
Gruppeveiledning
med emneveiledere
og praksisveiledere

* Midtveisevaluering
ergo?

Uke 8:

* Ny tverrfaglig
veiledning (veiledere
er med og observerer
studenter under
kartlegging)

* Midtveisevaluering
fysio

Selvstendige
tverrfaglige
utredninger

1-2 tverrfaglige
pasienter per uke,
selvstendig i
utredninger

Fagspesifikke
pasienter i tillegg,
samt fokus pa
journalfgring

Uke 9: individuell
veiledning

Uke 10:
Gruppeveiledning

Selvstendige \
tverrfaglige

utredninger/
avslutning

Videre selvstendige
tverrfaglige utredninger
og fullfgre pabegynte
pasientvurderinger/
journalfg@ring siste
praksisuke

Uke 12: Sluttevaluering
fysio og ergo

Evaluering med
fokusgruppe intervju
siste praksisuke.

Avtakking av studenter
med kake! ©




Hva har fungert bra sa langt... ?

* God forankring i ledelse

Motiverte og godt forberedte veiledere og studenter

Planlegging og kontakt tidlig
 Samarbeid, god kommunikasjon og gjensidig forstaelse
* Trygge leeringsmiljg

Student styrt veiledning

Laere av erfaringer vi gjgr oss ta de med oss i videre planlegging
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