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Hvordan virker behandlingen? 
 Behandlingen gir deg nødvendigvis ikke bedre syn, 

men er ment å stoppe/forsinke sykdomsprosessen, og 
på den måten stabilisere synet.  

 
Hva kan jeg merke etter behandlingen? 
 ”Bobler” og ”små svarte bevegelige flekker” i 

synsfeltet kan forekomme. Det du ser er luftbobler i 
medisinen. Dette er ufarlig og forsvinner i løpet av få 
dager. 

 Blødning kan forekomme. Da blir det hvite på øyet rødt. 
Dette er ufarlig og kan ta 1-2 uker før det forsvinner. 

 Svie og sårhet kan forekomme første døgnet. 
Øyesperren som settes på før injeksjonen kan 
forårsake sår på hornhinnen. Dette er ufarlig, men kan 
oppleves veldig ubehagelig. For å lindre kan du kjøpe 
kunstig tårevæske (Viscotears etc.) på apoteket.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hva må jeg passe på etter behandlingen? 
 Unngå vann i øynene de 3 første dagene.  

Unngå derfor hårvask! 
 Vask hender før berøring av øyepartiet. 
 Bruk rent tørkepapir. Kast etter bruk. 
 Unngå bading i sjø og svømmehall den første uka. 
 Dersom du bruker øyedråper dryppes disse som 

vanlig. Husk å åpne nye flasker! 
 Ikke bruk øyesminke/kontaktlinser de 3 første 

dagene etter behandlingen. 
 

Ellers kan du leve som normalt i forhold til 
håndarbeid, lesning og å se på fjernsyn etc. 
 

NB! Ta kontakt hvis: 
 du står på antibiotika-kur, eller har nedsatt 

allmenntilstand. 
 har betydelig mengder puss i øyevippene eller  
 har gjenklistrede øyne om morgenen  
Da må timen til injeksjon trolig utsettes. 

 
Dersom øyet blir smertefullt eller synet dårligere,  

ta kontakt! 
 

Avdeling for øyesykdommer 
  72 57 53 00 (mandag-fredag fra kl. 08.00-15.30) 

 eller 72 57 60 17 (kveld/natt/helg) 

INFO  
    


