VENEROLOGISK
UNDERSOKELSE 0G
PROVETAKING AV MANN

Venerologisk undersakelse er aktuelt & gjare ved mistanke om allmennfarlig
smittsom sykdom, herunder genital klamydiainfeksjon og gonore.
Hepatitt B- virusinfeksjon, HIV-infeksjon og syfilis pavises ved hjelp av
serologi.
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| FOR UNDERSBKELSEN

Forklar kort hva som skal skje og be  og truse. Utfar handhygiene far og
om samtykke. Mannen skal ligge nar  etter undersgkelsen.
prgvene tas, han kan dra ned bukse

|UTSTYRSLISTE

Usterile hansker
PCR-prgveglass og tynn pinne
Dyrkningsglass og tynn pinne
Uretralspatel

Objektglass

EJENNOMF@RING AV UNDERS@KELSEN

1. PALPASJON
Palper etter lymfeknuter og gmhet
i lyskene, palper ogsa scrotum
(testikler og bitestikler).

2. INSPEKSJON
Trekk forhuden tilbake og inspiser
glans penis og sulcus coronarius.
Inspiser ytre genitalia, urinrgret,
utflod, perineum og analomradet.
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ROVETAKING

Mikroskopi

Prgve av utflod fra uretra med
uretralspatel til farget utstryk.
Stryk utflod eller puss i et tynt
lag pa et objektglass. Farges med
metylenblatt eller gramfarges (er
ofte spesialistoppgave).

Gonorédyrkning

Ved mistanke om gonoré skal det tas
prave til dyrkning fra puss/ utflod

fra uretra for resistensbestemmelse.
Tynn prgvepinne fgres ca 1cm

inn i uretra, roteres, tas ut og
sendes til bakteriologisk dyrkning.
Dyrkningsprave til gonoré tas i
tillegg evt. fra anus og/eller hals i
separate transportrar.

I_FAGLIG MEDVIRKENDE

Ingrid Snekvik, overlege ved hudavdelingen St. Olavs Hospital, undervisningsenhetsleder for Plastikkirurgi,

dermatologi og venerologi og fgrsteamanuensis NTNU

KILDER

Kompendium av Johnsson/Pukstad/Snekvik, Hudavdelingen St. Olavs Hospital, versjon august 2019
Moi, H. & Maltau, J. (2013). Seksuelt overfgrbare infeksjoner og genitale hudsykdommer (3. utg). Oslo:
Gyldendal.

PCR

Ta en pinneprave til PCR-diagnostikk
med tanke pa klamydia og evt.
Mycoplasma genitalium og gonoreé.
Tynn pr@vetakingspinne fares ca 1
cm inn i uretra. Roter noen sekunder,
0g pass pa at den ikke henger seg
opp i slimhinnefolder. Fa med litt
epitel. Send til PCR-undersgkelse.




