VENEROLOGISK
UNDERSQOKELSE 0G
PROVETAKING AV KVINNE

Venerologisk undersakelse er aktuelt & gjare ved mistanke om allmennfarlig
smittsom sykdom, herunder genital klamydiainfeksjon og gonore.
Hepatitt B- virusinfeksjon, HIV-infeksjon og syfilis pavises ved hjelp av
serologi.
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|FOR UNDERSEKELSEN

Forklar kort hva som skal skje og be ved undersgkelsen. Utfgr handhygiene
om samtykke. Be pasienten kle av seg far og etter undersgkelsen.

pa underkroppen/nedentil. Kvinnen

undersgkes i gynekologisk posisjon.

Vurder & ha hjelpepersonell i rommet

|_TSTYRSLISTE

Usterile hansker - Dyrkningsglass med tykk og tynn
Spekulum pinne

PCR-pragveglass med tykk og tynn - Vattpinne eller tupfer til tarking
pinne

EJENNOMF@RING AV UNDERS@KELSEN

1. PALPASJON
Palper etter lymfeknuter og @mhet i
lyskene.

2. INSPEKSJON

Inspiser hud og slimhinner pa mons
pubis, vulva og perineum.

Sett inn selvholdende spekulum og
inspiser portio samt utflod/fluor. Ved
store mengder utflod gjgres en lett tark
fgrst. Vaginalslimhinnen er det enklest 3
inspisere pa vei ut etterpa.




3. PROVETAKING

Gonorédyrkning fra cervix.

Ved mistanke om gonoré skal

det tas dyrkningsprave fra

puss eller utflod fra cervix for
resistensbestemmelse. Tykk
prevepinne fgres inn i cervix, roteres
0g tas ut. Ikke gjar for grundig
rengjaring fer dyrkningsprave tas til
gonokokker.

PCR fra cervix.

Tork bort all utflod og mest mulig
slim fra portio og cervix med

Gonorédyrkning fra uretra.

Ved mistanke om gonoré tas

det 0gsa dyrkningspreve med
tynn prgvepinne fra uretra

samt evt anus og/eller hals for
resistensbestemmelse.

PCR fra uretra.

Tynn pravepinne fgres litt inn i
uretra, roteres og tas ut. PCR-
diagnostikk med tanke pa klamydia
0g evt Mycoplasma genitalium og
gonoré.

vattpinne. Ta pinneprgve til PCR-
diagnostikk med tanke pa klamydia
0g evt Mycoplasma genitalium og

Dyrkningsglass sendes til bakteriologisk
undersgkelse og PCR-prgveglass til PCR-
diagnostikk

gonoré. Tykk prgvepinne brukes

til & ta prave fra cervix-portio-
sidefornix-vagina. Fjern forsiktig
spekulumet. Lasne «ldsen» og lukk
gradvis mens du tar det ut. Inspiser
vaginalslimhinne pa vei ut.
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